
 
 
 
 
 
 
GEDRAGSCODE JONGE STRIJKERS NEDERLAND 

Jonge Strijkers Nederland vindt een veilige fysieke en sociale omgeving voor alle 
betrokkenen essentieel — zowel voor deelnemers, jeugdleden, hulpouders als coaches. Een 
van de middelen om dat te waarborgen is deze gedragscode, waarin staat wat wel en niet 
gewenst is in het contact met elkaar. De gedragscode geldt voor iedereen die deelneemt 
aan of betrokken is bij de activiteiten van Jonge Strijkers Nederland. 
Veel vormen van contact zijn niet eenduidig: het ene kind zoekt troost met een knuffel, een 
ander wil liever afstand. Het is niet mogelijk en ook niet wenselijk om hiervoor algemene 
regels op te stellen die voor iedereen en elke situatie gelden. Aandacht en nabijheid zijn 
voor veel kinderen juist voorwaarden om zich te kunnen ontwikkelen. Tegelijkertijd zijn er 
duidelijke grenzen, met als belangrijkste: ongewenst seksueel getint gedrag of seksuele 
handelingen tussen deelnemers, coaches en/of hulpouders zijn onder geen enkele 
omstandigheid geoorloofd. 
Daarom is deze gedragscode opgesteld, die geldt voor iedereen die betrokken is bij het 
orkest, tijdens repetities, concerten, kampen en alle andere activiteiten. 
 
Gedragsregels 

1. Iedereen zorgt voor een omgeving en sfeer waarin alle deelnemers zich veilig, 
welkom en gerespecteerd voelen. 

2. Iedereen behandelt een ander op een manier die de waardigheid van die persoon 
respecteert en bewaart. 

3. Iedereen respecteert elkaars privacy en dringt niet verder door in het persoonlijke 
leven van een ander dan nodig of gepast is binnen de context van de activiteit. 

4. Seksuele handelingen, seksuele toespelingen en seksueel grensoverschrijdend 
gedrag zijn altijd ontoelaatbaar, ongeacht leeftijd, en vormen een ernstige 
overtreding van deze gedragscode. 

5. Iedereen onthoudt zich van lichamelijk contact dat door een ander als ongewenst, 
seksueel of ongepast ervaren kan worden. 

6. Er wordt met respect omgegaan met privéruimtes, zoals slaapzalen, tenten, studio’s, 
hotelkamers, kleedruimten, douches en toiletten. Anderen worden hierin niet 
zomaar gestoord of benaderd. 

7. Iedereen is verantwoordelijk voor het bewaken van een gelijkwaardige en veilige 
groepssfeer, waarin uitsluiting, pesten, intimidatie of machtsmisbruik geen plaats 
hebben. 

8. Wie gedrag signaleert dat niet in overeenstemming is met deze gedragscode, of wie 
grensoverschrijdend gedrag vermoedt of ervaart, is verplicht dit te melden bij de 
aangewezen vertrouwenscontactpersonen van de stichting. 



 
 
 
 
 
 

9. In gevallen waarin de gedragscode niet direct voorziet, of als er twijfel is over de 
wenselijkheid van bepaald gedrag, wordt er gehandeld in de geest van deze 
gedragscode, en wordt er waar nodig overlegd met een vertrouwenscontactpersoon 
of iemand van de leiding. 
 

---------- 
 
OMSCHRIJVING SEKSUEEL GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG (MET MINDERJARIGEN) EN 
SANCTIEBELEID 
 
Onder seksueel grensoverschrijdend gedrag verstaan wij: enige vorm van ongewenst 
verbaal, non-verbaal of fysiek gedrag met een seksuele connotatie (duiding) dat als doel of 
gevolg heeft dat de waardigheid van de persoon wordt aangetast, in het bijzonder wanneer 
een bedreigende, vijandige, beledigende, vernederende of kwetsende situatie wordt 
gecreëerd en/of andere handelingen of gedragingen die strafbaar zijn volgens het Wetboek 
van Strafrecht. Gedragingen die volgens de bovenstaande omschrijving vallen onder 
seksueel grensoverschrijdend gedrag, kunnen worden gesanctioneerd door een 
tuchtrechtprocedure waarin hoor en wederhoor zal plaatsvinden. 
 
De sancties bestaan uit het voor korte of langere tijd uitsluiten van (vrijwilligers)werk met 
minderjarigen door persoonsgegevens in een centraal register op te nemen.  
 
Seksueel grensoverschrijdende gedragingen (met minderjarigen) waarvan de 
bestuursdirectie oordeelt dat deze vallen onder het Wetboek van Strafrecht, zullen bij 
politie/justitie worden gemeld.  
 
---------- 
 
VERTROUWENSCONTACTPERSONEN 
 
Natasja Aulman (aanspreekpunt op het Zomerkamp) 
hulpouder en tevens kinderarts, natasja@aulman.nl, 0649906420 
 
Moïra Truijens (backup tijdens het Zomerkamp) 
hulpouder (niet op het kamp) en jurist, moiramarro@gmail.com, 0622120066 
 
De vertrouwenscontactpersoon (VCP) biedt deelnemers de mogelijkheid om in vertrouwen 
over grensoverschrijdend gedrag binnen de organisatie te praten. De VCP gaat in gesprek 



 
 
 
 
 
 
met slachtoffer of beschuldigde. Hij onderzoekt waar de persoon in kwestie terecht kan met 
zijn hulpvraag. En welke mogelijke stappen genomen kunnen worden. Daarnaast helpt de 
VCP de bestuursdirectie om grensoverschrijdend gedrag binnen de organisatie te 
voorkomen aan de hand van het beleid en voorlichting. 
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